
ナラノン ファミリー グループ ジャパン 

2024 年 

第７回 西・南関東地区オープンスピーカーズミーティング 
～薬物の問題で困っていませんか？～ 

 

ナラノンファミリーグループは、家族や友人等の薬物の問題でどうしようもない状況に

陥っている人たちの集まりです。私たちは、回復のプログラムとして提案されている「ナラ

ノン１２のステップ」を学び、日々の生活にそれを取り入れることにより、今までとは違う

新しい生き方に変えていくことで、困難な問題を解決し、少しずつ、心の平安や落ち着きを

取り戻してきています。この度、私たちの経験を分かち合うため、2024 年「第７回 西・

南関東地区オープンスピーカーズミーティング」を開催することになりました。薬物の問題

で苦しんでおられるご家族、友人の方々、この問題に関心をお持ちの関係者の皆様のご参加

を心よりお待ちしております。多くの方々と会場で集えることを願っております。 

 

テーマ：『希望と共に歩み続ける』 

日 時：2024 年 4 月20 日(土) 13:25～16:40 (受付開始 13:10～) 

会 場：東京ボランティア・市民活動センター  

（東京都新宿区神楽河岸（かぐらがし）1-1 飯田橋セントラルプラザ 10階） 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

参加費：無料 

 

  ＜プログラム＞ 

13:10～ 受付開始         

13:25～ オリエンテーション    

13:35～ 仲間の話         

14:50～ 休憩 

15:10～ 仲間の話 

16:25～ まとめ 

16:40  閉会 

 

■ お問い合わせは、下記連絡先までお願いいたします。 

会場へのお問い合わせはご遠慮下さい。 

ナラノン NSO(ナショナルサービスオフィス) 

〒171-0021  

東京都豊島区西池袋2-1-2 島幸目白ピソ 2-C  

TEL/FAX 03-5951-3571 

毎週月・水・金曜日 

  AM11:00～PM3:00 受付(当面の間) 土日祝祭日休み 

 URL http://nar–anon.jp/ 

E-mail: naranon@sirius.ocn.ne.jp 

 

・JR をご利用の場合 

飯田橋駅西口を出て右折するとすぐ右手に橋があり、 

その先に見える茶色のビルが飯田橋セントラルプラザ

です。 

・地下鉄をご利用の場合 

「B2b」出口より飯田橋セントラルプラザ 1 階に直結し

ています。 

http://nar/
mailto:naranon@sirius.ocn.ne.jp

